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RESTANRATION AUTHENTIQUE & RESPGRSARLE

HORS D'CEUVRE Melon Rillettes et
cornichons
Poulet roti Dos de lieu au cumin
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Epinards/semoule
DESSERT Créme dessert Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ( ]:(:& M -[ A M ’

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de notre =~
restaurant sont 100% francaises. = k‘

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Producteurs locaux
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Producteurs locaux
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Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain

Salade de tomates et
mais vinaigrette

Salade de pommes
de terre et ceuf

Carottes rapées et sa
brunoise de
courgettes au curry

Melon

Jambon grillé sauce
charcutiere

Lentilles au jus

Boulettes de boeuf

Poélée du chef

Paélla

Et sa garniture

Filet de poisson pané

Gratin de brocolis

Fruit frais

Yaourt velouté

Fruit frais

Far Breton

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de notre
restaurant sont 100% francaises.

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
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Salade de riz au thon

Concombre
vinaigrette

Salade César

Duo de saucissons

Viennoise de volaille

Haricots verts

Pates a la bolognaise

Pates

Fondant de porc

Carottes glacées

Dos de colin sauce
aux crustacés

Purée

Fromage blanc

Fruit frais

Chou a la créeme

Compote de fruits

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de notre
restaurant sont 100% francaises.

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




C I \/I
RESTANRATION AUTHENTIQUE & RESPGRSARLE
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Pommes de terre,
jambon et tomates

Crépe au fromage

Melon

Paté de foie

Paupiette de veau
sauce tandoori

Petits pois a la
francaise

Carbonade de boeuf

Gratin de courgettes,

tomates et fromage

Couscous

Semoule / Légumes
du couscous

Carbonara de poisson

Pates

Fruit frais

Yaourt aromatisé

lle flottante

Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de notre
restaurant sont 100% francaises.

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé
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Produit de saison
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Betteraves
vinaigrette

Carottes et
courgettes,
vinaigrette au curry

Saucisson sec

Concombre Bulgare

Nuggets de volaille

Rougail de saucisse

Lieu aux petits

Sauté de porc au

légumes curry
Printaniére de . , .
, Riz Puree Haricots verts
légumes
. . Fromage blanc aux . . Roulé facon
Fruit frais & Fruit frais ¢

fruits rouges

framboisier

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de notre
restaurant sont 100% francaises.

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé
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