Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & BEESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Francais !

Fournisseurs locaux

E =

AJENU

Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain

Pennes au thon,

Concombre a la

Carottes rapées . . Melon
tomates et basilic creme
. . . Bolognaise de .
Pilon de poulet Saucisse grillée ,g m Brandade de poisson
légumes
. , Haricots verts au N
Pommes rissolées Pates Salade verte

beurre

Fruit frais

Créme dessert

Clafoutis aux fruits

Compote de fruits

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

(LTC&EMIAM!

,k_’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




B\ Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain
&JENU
LUND! __ marol | JeuDi | VENDREDI

C I \/I
RESTANRATION AUTHENTIQUE & RESPGRSARLE

HORS D'GCEUVRE To.ma_tes ala Rillettes & cornichons Pastéque Salade de,ble
vinaigrette composée
. . Sauté de porc ala .. Sauté de dinde au
Poisson pané Paélla au poulet .
moutarde paprika
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Ri I éll Ay s
Semoule Purée de carottes iz de ? paclla & ses Poélée de courgettes
légumes
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Fruit frais Riz au lait fermier
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fournisseurs locaux
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & BEESPONSABLE

Carottes rapées et Concombre sauce . .
HORS D'CEUVRE ap Melon CEuf & la mayonnaise
mais bulgare
Nugeets de poulet Boulettes de beeuf Emincé de poulet Ravioles a la Ricotta m
EE P sauce poivre tandoori et aux épinards
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Boulgour aux petits . L, . .
, Petits pois cuisinés Pommes rissolées Salade verte
légumes
. . Entremets au . .
DESSERT Fruit frais Donut Fruit frais
chocolat
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert licetmi f
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé www.clicetmiam.ir

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



B\ Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain
aJENU
LUND! __ marol | JeuDi | VENDREDI

C I \/I
RESTANRATION AUTHENTIQUE & RESPGRSARLE

HORS D'CEUVRE Bet_ter.aves 2 la Crépe au fromage Paté de campagne Tomates vinaigrette
vinaigrette
Chipolatas Wings d.e rfoulet Poisson du jour sauce Jambon grillé
marinés beurre blanc
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Mélange §auce Haricots verts Riz Carottes a la creme
basquaise
DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais Compote de fruits Muffin aux pépites
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fournisseurs locaux
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & BEESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Francais !

Fournisseurs locaux

E =

AJENU

Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain

Carottes rapées

Coquillettes au
poulet

Concombre a la
vinaigrette

Salade verte,
fromage, tomates et
jambon

Pané au fromage

Boulgour aux petits
légumes

Poisson meuniere

Pommes de terre &
épinards a la créme

Hachis parmentier

Salade verte

Poulet a la marocaine
(ail, coriandre, cumin,
safran, oignons,
poivrons)

Ratatouille

Créme dessert

Fruit frais

Fruit frais

Gateau a la poire et
au chocolat

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

(LTC&EMIAM!

,k_’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




