B\ Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain
aJENU

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & BEESPONSABLE

HORS D'CEUVRE Carottes r?pees et Concombre sauce Ascension
mais bulgare
Sauté de porc au .
Escalope panée
caramel
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule Petits pois cuisinés
DESSERT Fruit frais Donut
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Producteurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert . .
www.clicetmiam.fr

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



B\ Ecole Primaire Publique - St Rémy du Plain
aJENU
LUND! __ marol | JeuDi | VENDREDI

C I \/I
RESTANRATION AUTHENTIQUE & RESPGRSARLE

. Betteraves sauce R Animation - .
HORS D'CEUVRE vinaigrette Crépe au fromage Street Food - ASIE Tomates vinaigrette
Boulettes .
Végétarienne m Bolognaise Porc au thym
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Mélange sauce . ; \
. Coquillettes Carottes a la creme
Basquaise
DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais Muffin aux pépites
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Producteurs locaux
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Salade de pommes Concombre 3 |a Salade verte,
HORS D'GEUVRE Lundi de la Pentecéte de terre au poulet o fromage, tomates &
, vinaigrette i
fagon César jambon
Poisson pané Roti de porc Wings d.e POUIEt
marinés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Epinards a la creme Riz Ratatouille
DESSERT Fruit frais Fruit frais Donut au sucre
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Producteurs locaux
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHERTIQUE & BEESPONSABLE

Coquillettes a la
HORS D'CEUVRE nicoise (coquillettes, Duo de rapés au Tomates a la P4té de campagne
thon, tomate & curry mozzarella
olives)
Paupiette de dinde Falafels de féves et m Beeuf ala Filet de poisson sauce
sauce barbecue coriandre méditéranéenne aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Pommes de terre Chou-fleur gratiné
Carottes au cumin Semoule . .
Grenaille sauce béchamel
DESSERT Yaourt aromatisé Cocktail de fruits Far aux raisins Fruit frais

Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement
. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% k: LE CHEF
Frangais ! o 5
ET SON EQUIPE
Producteurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : Il \/OUS SOUHAITENT UN
(&}

* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert

* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé www.cllcetmlam.fr

BON APPETIT !

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Salade de betteraves Concombre, oignons Taboulé Melon
aux pommes rouges & Edam
Nuggets de volaille et Lieu sauce Nantaise Hachis parmentier Saute de porc au
ketchup curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Riz Salade verte Pates
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Fruit frais Mousse au chocolat
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Producteurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert licetmi f
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé www.clicetmiam.ir

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Pastéque Friand Macédoine Paté de foie
Ravioli beeuf et . . .
aviolls au besut e Pilons de poulet Cheese burger Poisson du jour
tomates
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
L% . . , ,
Salade verte Petits pois Potatoes Purée de légumes
DESSERT Liégeois a la vanille Fruit frais Fruit frais Marbré
Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement

. L L. . préparés dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% ( I( M ].' A M

Francais ! o k

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Producteurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" a Bazouge du Désert licetmi f
* Les pommes : Verger "Ty Avel" a Balazé www.clicetmiam.ir

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

E =

Code a saisir : SLNSEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



